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Zaba v ceskem genderovem
rybniku

Vzdélavani obéanské spole¢nosti
Cilime paralelné na zeny i muze
Osvéta — diskuse (jazyk) a akce (seminarie)

Kriticka reflexe predsudku a predkladani
alternativ

Sebevyjadieni pomoci uméleckych prostredkt

Humor a nadhled

Snazime se originalnimi zptsoby
motivovat, zapojovat a podporovat
vefejnost v kultivovaneé diskusi tykajici se
genderovych stereotypu. Vzdélavame
samostatné, aktivni obcany a obcanky,
ktefi/ré se snazi porozumét sobé i
spole¢nosti, a slozity svét jim (ale ani
nam) nebere smysl pro humor, ba
naopak.



Zeny pro ob&anskou spole&nost

« Vzdélavaci program
pro zeny na nebo po
rodiCovské dovolené
a pred duchodem

« Osvétova
argumentacni
kampan — podpora
aktivit zen ve verejné
sfére

Projekt je financovan Evropskym socidlnim fondem a statnim rozpoétem CR.

www.hovezeny.eu




Zeny pro obéanskou spoleénost

Projekt Zeny pro obCanskou
spole¢nost byl uréen predevsim
zenam po matefske a rodicovske
dovolené, které maji chut' zapoijit se
intenzivneji do zivota obce Ci okoli, v
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némz Ziji.

Témata jednotlivych vzdélavacich
seminaru vychazely z osobni
zkuSenosti zen, zakladatelek
obCanského sdruzeni Zaba na
prameni, Dany Radové a Hany
Kvétové.

Ty si jako fada zen na rodiCovské
dovolené uvédomily, Ze spokojena
rodina neznamena nutné totalni
rezignaci na vefejny zivot, a rozhodly
se své zkuSenosti ze zivota nejen na
rodicovské dovolené, ale i v obci
vyuzit, aktivné vstoupily do déni ve
svém bydl|isti a zaloZily ob&anské
sdruzeni Zaba na prameni.

Hlavnim cilem projektu bylo
poskytnhout Zenam, které €asto trpi
ztratou kontaktu se svou odbornosti a
S puvodnim zaméstnanim, nastroje a
znalosti nutné k realizaci jejich
predstav, dodat sebeduveru i védomi,
ze spokojeny rodinny zivot a Uspesny
verejny zivot se daji skloubit.

Projekt byl ur€en Zzenam ze
Stfedoceského kraje.

Vybirali jsmg zZeny na zakladé
,konkursu®. Zeny mély v dotazniku
popsat, svuj projektovy cil, téma,
kterému se chtéji vénovat, nebo na
kterém jiz pracuji. Predem jsme
avizovali, ze seminafe budou
potfebovat velkou domaci pfipravu,
coz nam zvysilo pravdépodobnost, ze
se prihlasi jen ty, které opravdu maji
zajem a maji tzv.: nakroceno.
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Do zakladniho cyklu jsme pfijali 44 Zen, po spInéni vSech nalezitosti pokra¢ovalo ve druhém cyklu 22
Zen.

1. cyklus: osm jednodennich seminairi a domaci priprava

Ugastnice se zorientovaly v problematice rovnych pfileZitosti Zen a muzu, pfipravé projekta, Fizeni
organizace, finanénich zdrojich a prezentaci v médiich.

Zdokonalily se v argumentaci a psani.

Cilem cyklu je promysleni a pfiprava vlastniho projektu, cyklus je zakonéen tiskovou konferenci, kde
pod vedenim znamych novinaiek a novinaia formuluji do svych tiskovych zprav uéastnice svoje nové
nabyté védomosti i zajimavé projektové zaméry.

2.cyklus: osm jednodennich seminart, domaci priprava, konzultace s odbornicemi a
odborniky.

Ucastice se dozvédély, jak funguje napr.: Operacni program Lidské zdroje a zaméstnanost, jak vyplnit
zadost v Benefitu, ziskaly informace o finan¢nim Fizeni, rozpoctech, uznatelnych vydajich, ale take se
naucily presentovat svoje projekty a ziskaly mnoho novych zkusenosti diky seminarim zamérenym na
komunikaéni techniky.

Cilem pokraéujicicho cyklu bylo projektovy zamér rozpracovat az do faktického podani projektové
zadosti, coz se vétsiné ucastnic podarilo.



Plus projektu

« Diky mensimu po¢tu uéastnic
ve druhém cyklu byl mozné
individualni konzultace a
individualni prace viibec.

« Ocenujeme spolupraci s ridicim
organem (MPSV) a organizaci
NVF, ktera umoznila zenam na
rodicovské nebo kratce po
rodicovskeé dovolené ziskat
potiebné informace bez
namahaveé objizdéni specialnich
seminaru téchto organizaci.
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Béhem celého prubéhu projektu jsme si ovéfili, ze zeny na
rodiCovské dovolené jsou velmi motivovanou cilovou skupinou a
dokazi pres mnoho prekazek, je-li im nabidnuta pomocna ruka,
velmi cileveédomeé pracovat na sobé a svych projektech, ¢imz se
pfipravuji na uspésné vraceni na pracovni trh
Deset pfipravovanych projektu ucastnic ma znacnou Sanci uspét v
rantovych fizenich. Jiz béhem realizace seminaru se tém
ucastnicim, které mely sve projektove zamery nejpropracovaneéjsi,
podafilo v ruznych dalSich grantovych soutézich uspét: byla
udélena podpora z nadace T-Mobile, Nizozemské ambasady,
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nékolik ucastnic ziskalo podporu z obce, ve které Ziji.




Minus projeku

»

Nepodarilo se vytvorit beéhem navazujiciho cyklu seminara
projektoveé zadosti pfimo v prostredi Benefit 7, nehot avizované
vyzvy tykajici se rovnych prilezitosti (pro region - CR kromé&
Prahy) byly stale odkladany a do konce projektu Zeny pro
obcanskou spolecnost nevyhlaseny. Neprijemnée odkladani
vyhlaseni grantovych vyzev se nedotklo efektivnosti nasich
seminaru tak mocné jak jsme se obavali. Vyuzili jsme jiné jiz
vyhlasené vyzvy a seznamili jsme Ucastnice s prostfedim Benefit.
Uc€astnice mély vice €asu si své projekty jesté dale doprecizovat a
na podzim 2008 pouze prenést do Benefitu a podat.




Priklady projekti ucastnic

Komunitni a rodiCovska centra

Osvéta v porodnictvi

Problematika oCkovani

Genderové audity firem

Personalni agentura specializujici se na ¢aste¢né Gvazky
Kurzy pro domaci chuvy

Pomoc osobam s poranénim mozku




Argumentacni kampan a publicita

Argumentacni kamparni, publicita a pfidané aktivity:
Vydali jsme 12 tiskovych zprav o projektu

1.TZ : Ceské rodiné chybi otec, fikal uz Masaryk. Ve vefejném Zivoté chybi zase Zeny, dodava ob&anské
sdruzené Zaba_ na prameni.17.5.2007 0:07,
2.TZ: SEMINARE PRO NOVE ZENY 6.6.2007 14:33, PRAHA 5- Zbraslav

3.TZ:Vlastni téma Zen v kontextu obanské spole¢nosti rovnych pfilezitosti Zzen a muzd
17.10.2007 18:11, PRAHA 5- Zbraslav

4.TZ: Misto Lednoho Cunka &tyficet skvélych zen aneb: Jaky bgl 3. seminar projektu Zeny pro ob&anskou
spole¢nost, které pofada ob&anské sdruzeni Zaba na prameni?8.11.2007 22:06,

5. TZ: Zabi vedernitky pro dospélé — slavnostni predpremiéra v Pexesu na Zbraslavi 7.1 08
6. TZ : Zabi Zeny utoCi: Odstrani Zabi Zeny pohled tuzemskych machistd v médiich? Anebo se maji vratit zpét
k plotndm a kojeni? Rozhodné NE! 24.1.2008 18:08,

7. TZ : Kratké Zabi filmy na téma: Rovné prilezitosti? N&co tu neni fér a ty to muze$ zménit. 16.3.2008 22:17,
PRAHA 5- Zbraslav

8. TZ :Stfedoceské Zeny na doméci, evropské pudé ve Strasburku

9. TZ :Destiva nedéle, vymalovana v Jabli¢ckové,10. 04. 2008,

10. TZ : Den v Triku Nové pfilezitosti = nové situace = nové pfibéhy. 29.4.2008 14:26, PRAHA 5- Zbraslav
11. TZ :Za stfednich Cech do Strasburku za poznanim

30. 04. 2008

12. TZ: Absolventky zabiho projektu maji chut vytvaret aktivni ob&anskou spoleénost

30.6. 2008



Argumentacni kampan a publicita

Kratké Zabi animované spoty na téma
rovné prilezitosti zen a muzu ( plus
navod Kk pouziti pro skoly, skolky, RC,
MC ....



Dalsi publicita

Reklamni spoty v Radio 1
Texty, ¢lanky, rozhovory a inzerce v
mediich:

Novy prostor, Reflex, Mlada fronta Dnes,
Sama doma,CR0O2, CRO6 Radio 1...




Den v triku

Argumentac¢ni kampan a publicita

Feminismus je radikalni nazor, ze i zeny
jsou lidé.

Nova Zena vi

* co chce a nestydi se za to

* Ze jeji cena neklesa poctem neumytého nadobi
* Ze tvofit neznamena jenom rodit

« Ze copyright na sebe ma jen ona sama

Novy muz vi

* Ze néco tady neni fér a on to muze pomoci zménit
» Ze muze mluvit o svych pocitech

* Ze déti potfebuji pochovat a prebalit

* Ze copyright na sebe ma jen oni sam



v Evropském parlamentu

Uéastnice seminara zdéastnily navstévy
Evropského parlamentu, setkaly se s
europosalnkyni Janou Hybaskovou.
Zeny ziskaly mnoho zajimavych
zkusenosti a také pocit, ze i ony mohou
aktivné zasahnout do déni spolec¢nosti,
ve které ziji. Reportaz Pondéli v EP,
napsanou nhasi ucastnici také otiskli

v casopise Respekt. Nékteré zeny se
rozhodly zalozit NNO, jiné sestavit
kandidatku v obci, kde ziji, nékteré
dokonce stihly kandidovat do
zastupitelstva Stredoceského kraje.
Nékteré z nich se staly dopisovatelkami a
glosatorkami do riiznych medii a servruq,
jiné zalozily svoje noviny. Vznikla
partnerstvi i pratelstvi, Zzeny se stale
pracovné i pratelsky potkavaiji.




